
Программы дополнительного образования на 2023-2024 учебный год 

 

Естественно-научная направленность 

1. Молодой исследователь 

 

Социально-гуманитарная направленность 

1. Орлята России 

2. Совиная разведка 

3. Грамотейка 

4. Клуб интернациональной дружбы 

5. Юные инспекторы движения 

6. Патриотический клуб «Феникс» 

7. Математическая радуга 

8. Умники и умницы 

9. Интеллектика 

10. Мультиклуб 

11. Клуб настольных игр 

 

Техническая направленность 

1. Азы компьютерной грамотности 

2. Робототехника 

 

Художественная направленность 

1. Театральная студия «Артист» 

2. Хоровое искусство 

3. Вокальный ансамбль 

4. Модница 

5. Студия «Юный художник» 

 

Фузкультурно-спортивная направленность 

1. Шахматы 

2. Волейбол 

3. Готов к Труду и Обороне 

4. Легкая атлетика 

5. Минифутбол 

6. Киберспорт  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Естественно-научная направленность 

 

№ 

п\п 

Название 

программы 

Возраст Количество 

часов в год 

Краткая аннотация 

1. Молодой 

исследователь 

13-16 лет 68 часов Курс “Юный исследователь” для 

учащихся  7-9х классов направлен 

на формирование 

исследовательских навыков 

учащихся. 

 

 

Социально-гуманитарная направленность 

 

№ 

п\п 

Название 

программы 

Возраст Количество 

часов в год 

Краткая аннотация 

1. Орлята России 7-10 лет 

 

10-11 лет 

34 часа 

 

68 часов 

Программа позволяет 

сформировать у ребёнка младшего 

школьного возраста социально-

ценностных знаний, отношений и 

опыта позитивного преобразования 

социального мира на основе 

российских базовых национальных 

ценностей, накопленных 

предыдущими поколениями, 

воспитание культуры общения, 

воспитание любви к своему 

Отечеству, его истории, культуре, 

природе, развитие 

самостоятельности и 

ответственности. 

 

2. Совиная 

разведка 

12-15 лет 68 часов Участники программы ведут 

школьный видеоблог, 

Совершенствуют навыки по 

созданию качественного 

видеоконтента. 

Задачи программы: 
-Развитие креативности, 

открытости, формирование 

коммуникативных компетенций; 

-Формирование навыков решения 

творческих задач с использованием 

современных медиатехнологий; 

-Развитие умения работать с 

информацией; 

-Развитие медиаграмотности и 

общей культуры личности, 

расширение кругозора 

воспитанника; 

-Развитие технической 

грамотности, овладение 

техническими средствами и 



программными продуктами, 

необходимыми для самореализации 

в сфере виедоблогинга. 

 

3. Грамотейка 10-11 лет 34 часа Программа кружка « Грамотейка» 

разработана для учеников 5 классов 

для того, чтобы обеспечить 

вопросы преемственности в 

среднем звене и предупредить 

отставание по иностранному языку. 

Программа кружка «Грамотейка» 

реализуется посредством 

использования комбинации 

теоретических и практических 

занятий. Во время работы кружка 

развиваются и совершенствуются 

базовые грамматические навыки по 

текущему и пройденному 

материалу. Основной упор делается 

на использование комплексов 

грамматических упражнений и 

применение грамматики в устной и 

письменной речи. 

4. Клуб 

интернациональ

ной дружбы 

12-13 лет 34 часа Программа внеурочной 

деятельности «КИД» реализуется 

на основании  нормативно-

правовых и экономических 

основаниях проектирования и 

реализации дополнительной 

общеобразовательной 

общеразвивающей программы и  

имеет общекультурную 

направленность. Программа 

направленна на содействие 

формированию общественно-

политической активности 

учащихся, приобщению их к 

патриотическим и 

интернациональным традициям 

народов Российской Федерации, а 

также развитие способностей 

школьников к общению на 

английском языке и формирование 

толерантности по отношению к 

жизни зарубежных сверстников. 

Отличительной  особенностью данн

ой дополнительной 

образовательной программы 

является ее информативность. 

Программа работы клуба 

предполагает расширение и 

углубление знаний  обучающихся 



по нескольким предметам: 

иностранный язык, география, 

психология, история,  мировая 

художественная культура.             

 

5. Юные 

инспекторы 

движения 

10-11 лет 34 часа Данная программа направлена на 

формирование у детей и подростков 

культуры поведения на дорогах, 

гражданской ответственности и 

правового самосознания, 

отношения к своей жизни и к жизни 

окружающих как к ценности, а 

также к активной адаптации во 

всевозрастающем процессе 

автомобилизации страны. 

Программа позволяет 

сформировать совокупность 

устойчивых форм поведения на 

дорогах, в общественном 

транспорте, в случаях 

чрезвычайных ситуаций, а также 

умения и навыки пропагандисткой 

работы. 

6. Патриотический 

клуб «Феникс» 

14-15 лет 68 часов Военно-

патриотическое воспитание 

школьников включает в себя 

начальную военную, военно-

техническую, морально-

психологическую 

подготовку. В основе 

практики военно-

патриотического воспитания 

должен лежать принцип 

единства всех его составных 

частей, что позволит 

наиболее полно 

сформировать качества: 

любовь к стране, 

дисциплинированность, 

мужество, волю, смелость, 

находчивость, силу, 

выносливость и ловкость. 

Школьники должны 

получить хорошие навыки 

по строевой, стрелковой, 

медико-санитарной 

подготовке, по основам 

тактической подготовки. 

 

7. Математическая 

радуга 

7-8 лет 33 часа Основные цели проекта 

«Математическая радуга»: 

 � развитие математических 



представлений; 

 � расширение и обобщение 

знаний учащихся по 

математике; 

 � формирование умений 

осмысленно применять 

знания на практике; 

 � выявление и развитие 

математических и 

творческих способностей 

учащихся. 

 

8. Умники и 

умницы 

7-8 лет 33 часа Программа данного курса 

представляет систему 

интеллектуально-развивающих 

занятий для учащихся начальных 

классов и рассчитана на четыре 

года обучения.  

9. Интеллектика 7-8 лет 33 часа Предлагаемый курс развивающих 

занятий призван способствовать 

гуманизации процесс образования в 

начальной школе и 

разностороннему развитию 

интеллектуальной сферы младших 

школьников за счёт сочетания 

учебной деятельности, (связанной с 

усвоением знаний, умений, 

навыков), с поисковой, творческой 

деятельностью, способствующей 

развитию познавательной 

активности и инициативы 

учащихся, созданию благоприятных 

условий для самостоятельного 

решения нетиповых задач и 

проявления индивидуальных 

особенностей. Курс развивающих 

занятий «Интеллектика» направлен 

на развитие познавательной сферы 

младших школьников (процессов 

восприятия, памяти, воображения, 

мышления) и совершенствования 

волевой регуляции вообще и 

отмеченных познавательных 

процессов в частности.  

 

10. Мультиклуб 8-9 лет 34 часа Программа направлена на создание 

условий для нравственного 

совершенствования личности 

обучающихся, формирования 

социального опыта младших 

школьников через участие в 

занятиях внеурочной деятельности 



и включение в проектную 

деятельность 

11. Клуб 

настольных игр 

8-9 лет 34 часа Программа направлена на создание 

условий для интеллектуального 

развития и становления личности 

воспитанников через работу с 

настольными играми. 

 

Техническая направленность 

 

№ 

п\п 

Название 

программы 

Возраст Количество 

часов в год 

Краткая аннотация 

1. Азы 

компьютерной 

грамотности 

9-10 лет 34 часа Цель программы: овладение 

младшими школьниками 

навыками работы на компьютере, 

умением работать с различными 

видами информации и освоение 

основ проектно-творческой 

деятельности в программе 

Microsoft Office PowerPoint. 

2. Робототехника 8-9 лет 68 часов Актуальность данной 

программы состоит в том, 

что робототехника в школе 

представляет учащимся 

технологии 21 века, способствует 

развитию их коммуникативных 

способностей, развивает навыки 

взаимодействия, 

самостоятельности при принятии 

решений, раскрывает их 

творческий потенциал. Дети и 

подростки лучше понимают, 

когда они что-либо 

самостоятельно создают или 

изобретают. При проведении 

занятий по робототехнике этот 

факт не просто учитывается, а 

реально используется на каждом 

занятии. 

 

Художественная направленность 

 

№ 

п\п 

Название 

программы 

Возраст Количество 

часов в год 

Краткая аннотация 

1. Театральная 

студия «Артист» 

9-13 лет 340 часов Целью программы является 

комплексное (эстетическое) 

развитие ребёнка средствами 

сценического искусства, а также  

комплексная адаптация личности 

на просторах общественности. 

Программа помогает выявлению 

наиболее способных учеников, 



для участия в региональных и 

общероссийских конкурсных 

программах, а также помочь в 

подготовительном процессе для 

поступления в профессиональные 

учебные заведения  по профилю 

предмета. 

2. Хоровое 

искусство 

12-13 лет 34 часа Программа направлена на 

формирование у обучающихся 

умения петь в хоре; петь в 

ансамбле, сольно, понимать 

дирижёрские жесты и следовать 

указаниям руководителя хора. 

Начало формирования всех 

вокально-хоровых навыков 

происходит с первого года 

обучения. 

3. Вокальный 

ансамбль 

9-10 лет 34 часа Изучение предмета «Вокальный 

ансамбль» направлено на 

достижение следующих целей: 

 Содействовать развитию 

художественного вкуса, 

творческих способностей, 

познавательного интереса 

учащихся к музыке, 

расширению их 

музыкального кругозора, 

воспитанию личностных 

качеств, учитывая 

индивидуальные 

возможности детей, 

заложенный в них 

творческий потенциал; 

научить петь каждого 

ребенка, независимо от его 

природных данных. 

 Способствовать развитию 

способностей к 

коллективному созданию 

художественно-

исполнительского образа 

на основе интенсивной 

эмоционально-личностной 

вовлеченности в 

ансамблево-хоровое пение. 

 

4. Модница 10-14 лет 68 часов В целом, программа кружка носит 

практико-ориентированный 

характер и направлена на 

овладение учащимися основным 

приёмам в технологии 



изготовления одежды. Обучение, 

по данной программе создаёт 

благоприятные условия для 

интеллектуального и духовного 

воспитания личности ребёнка, 

социально-культурного и 

профессионального 

самоопределения, развития 

познавательной активности и 

творческой самореализации 

учащихся. 

5. Студия «Юный 

художник» 

8-9 лет 34 часа Программа направлена на 

развитие творчески 

способностей и художественных 

навыков. 

Учащиеся познакомятся с 

графическими 

материалами, основами 

цветоведения через 

специальные игровые 

упражнения, правильной 

работой с красками, подбором 

нужных кистей. 

Кроме того, учащиеся изучат 

нетрадиционные 

техники рисования – рисование 

ватными 

палочками, отдельными мазками, 

пальцами, 

кляксография, монотипия и т.д.), а 

также 

погрузятся в мир декоративно-

прикладного 

творчества через традиционную 

роспись, 

изучив ее основные 

изобразительные 

элементы. 

 

Физкультурно-спортивная направленность 

 

№ 

п\п 

Название 

программы 

Класс Количество 

часов в год 

Краткая аннотация 

1. Шахматы 7-10 лет 102 часа Шахматы это не просто спорт - 

они делают 

человека мудрее, дальновиднее, 

помогают 

объективнее оценить 

сложившуюся ситуацию, 

просчитать на несколько ходов 

вперед. 

Способствуют развитию 



творческих 

способностей, воспитанию у 

детей инициативы 

и самостоятельности, 

формированию умений 

принимать оптимальные решения 

в различных 

жизненных ситуациях. Шахматы 

развивают 

объективное отношение к себе. 

Благодаря этой игре учащиеся 

смогут быть 

терпеливыми, усидчивыми, 

настойчивыми в 

достижении поставленной цели, 

выработать в 

себе работоспособность, умение 

решать 

логические задачи в условиях 

дефицита 

времени. 

2. Волейбол 7-9 класс 

10-11 

класс 

34 часа 

 

68 часов 

Волейбол – один из игровых 

видов спорта в программах 

физического воспитания 

учащихся общеобразовательных 

учреждений. Он включён в 

урочные занятия, широко 

практикуется во внеклассной и 

внешкольной работе – это занятия 

в спортивной секции по 

волейболу, физкультурно-

массовые и спортивные 

мероприятия (соревнования в 

общеобразовательном 

учреждении, на уровне 

округа,города, матчевые встречи 

и т.п.). 

 

3. Готов к Труду и 

Обороне 

16-17 лет 102 часа Цель занятий –

  совершенствование 

физкультурно-оздоровительной и 

спортивной работы с учащимися, 

подготовка школьников к сдаче 

норм ВФСК «ГТО». 

Задачи внеурочной 

деятельности: 

- пропаганда здорового образа 

жизни среди учащихся МОУ 

«Университетский лицей»; 

- повышение интереса молодежи к 



развитию физических и волевых 

качеств, готовности к защите 

Отечества; 

- осуществление  контроля  за 

уровнем физической подготовки и 

степенью владения 

практическими умениями 

физкультурно-оздоровительной и 

прикладной направленности; 

- организация культурно-

спортивного и массового досуга 

учащихся лицея. 

 

4. Минифутбол 8-11 лет 68 часов Программа «Мини-футбол» 

направлена на содействие 

улучшению здоровья учащихся и 

на этой основе обеспечения 

нормального физического 

развития растущего организма и 

разностороннюю физическую 

подготовленность. Приобретение 

учащимися необходимых знаний, 

умений, навыков для 

самостоятельного использования 

физических упражнений, 

закаливающих средств и 

гигиенических требований с 

целью поддержания высокой 

работоспособности во всех 

периодах жизни, а также 

воспитания навыков для 

самостоятельных занятий и 

умения вести здоровый образ 

жизни. Развивать физические 

качества, необходимые для 

овладения игрой мини-футбол, 

придерживаться принципов 

гармоничности, оздоровительной 

направленности учебного 

процесса. 

 

5. Легкая атлетика 7-11 лет 68 часов Программа обучения направлена 

на ознакомление с видами легкой 

атлетики, укрепление здоровья и 

закаливание организма 

занимающихся, воспитание 

интереса к занятиям легкой 

атлетикой, создание базы 

разносторонней физической и 

функциональной 

подготовленности, на развитие 

природных качеств личности 



ребенка, помогает учесть ее 

возможности в семье и школе, 

предоставляет ребенку право 

усвоить тот уровень 

программного материала, 

который ему доступен. Основой 

легкоатлетических упражнений 

являются естественные и 

жизненно важные движения 

человека: ходьба, бег, прыжки, 

метания. 

6. Киберспорт 8-9 класс 68 часов Дополнительная 

общеобразовательная 

общеразвивающая программа 

«Киберспорт - Дота 2» направлена 

на создание сообщества 

профессиональных спортсменов, 

желающих играть и выигрывать, а 

также развивать свои навыки: 

профессионализм, стремление к 

победе, волю к саморазвитию, 

желание анализировать, выявлять 

свои ошибки и исправлять их. 

 

 


